Tudomany és gyakorlat a sporttehetség szolgalataban

A Dél-alf6ldi Ifjusagi Eletmod és Szabadid6 Alapitvany tdmogatast nyert a NEMZETI
TEHETSEG PROGRAM , A specidlis fejlesztést célzé programok tdmogatdsa” (A palyazati
kategoria kddja: NTP-SPEC-22) cimil konstrukciéban ,Tudomany és gyakorlat a
sporttehetség szolgalataban” cimmel.

A palyazat célja a tehetség-felismerést és gondozast er6sité program kidolgozasa,
szervezése és megvaldsitdsa a labdarugas, kézilabdazas és a kosarlabdazas sportagak
tertiletén. Ezzel azokat a tehetséges, sportoldi tapasztalattal rendelkezé fiatalokat célozza
meg, és igyekszik a sportban tartani, akik az érettségit kovetéen a felsGoktatasba
bekerilve a sportolasi/versenyzési konfliktussal, a sportolas abbahagyasanak gondolataval
kizdenek. Mindez a sporttudomanyi képzés tehetséggondozasban jaratos szakembereinek
segitségével a legUjabb tudomanyos eredményekre tamaszkodva valdsul meg.
Programunkban szerepel a sporttehetség diagnosztikus feltarasa, a versenyzOk
erésségeinek, fejlesztendd terlileteinek tudatositdsa; workshopokat és gyakorlati
foglalkozasokat rendeziink az aktudlis sportpszicholdgiai problémak feldolgozasara
(szorongasoldas, stresszkezelés; onértékelés és onbizalom-fejlesztés; kommunikacidé és
tarsas készségek fejlesztése. A program soran egy tevékenység, a "Legalabb 60 6ras,
tandran kivili, a sporttehetség kibontakozasat segitd, integrativ szemléletl, a fizikai és
érzelmi tényezék, az alapkompetencidk fejlesztését, tovabba a tdmogaté kornyezet
megteremtését segitd, az aldbbi célkitlizéseket megvalodsitd foglalkozdssorozat
tamogatasa" kerllt megvalositasra.

A palyazat adatai:

A palyazat cime: Tudomany és gyakorlat a sporttehetség szolgalataban
Palyazati azonosit6: NTP-SPEC-22-0023

Kedvezményezett: Dél-alfoldi Ifjisagi Eletmdd és Szabadidd Alapitvany
Tamogatasi 6sszeg: 3 500 000 Ft

Megvaldsitasi idészak: 2022.07.01. - 2023.06.30.

A program web aloldala: https://ntpspec22.dieta.org.hu/
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